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ҚАСЫМБЕКОВА Лаззат Рустемовна,
№1 «Күншуақ» бөбекжай бақшасының тәрбиешісі.
Түркістан облысы, Келес ауданы

[bookmark: _GoBack]СУРЕТ, МҮСІНДЕУ ЖӘНЕ ҚОЛ ЕҢБЕГІ АРҚЫЛЫ ШЫҒАРМАШЫЛЫҚ ҚАБІЛЕТТЕРДІ ДАМЫТУ

Баланың шығармашылық қабілеттерін дамыту - мектепке дейінгі педагогиканың маңызды міндеттерінің бірі. Шығармашылық тұлғаны қалыптастыру тек қана ойлау немесе сөйлеу дағдыларын жетілдірумен шектелмейді. Ол сонымен қатар балаға көркемдік және практикалық әрекеттерді орындауға мүмкіндік беру арқылы іске асады. Сурет, мүсіндеу және қол еңбегі – баланың қиялын, қиял ойлауын, бейнелеу қабілеттерін және моториканы дамытуға арналған негізгі құралдардың бірі болып табылады.
Мектепке дейінгі жаста балалардың шығармашылық қабілеттерін дамыту олардың тұлғалық дамуының негізін қалайды. Бала осы кезеңде өз ойын еркін білдіруді үйренеді, қиялы мен көркемдік талғамы қалыптасады, түрлі материалдармен тәжірибе жасау арқылы шығармашылық белсенділік танытады.
Шығармашылық қабілет – баланың жаңа идеяларды ойлап табу, өз ойын бейнелі түрде жеткізу, мәселелерді шығармашылық тұрғыдан шешу мүмкіндігі. Мектепке дейінгі жастағы балалардың шығармашылығы көрнекі-бейнелік ойлау, қиял, шығармашылық қиял мен қол еңбегі арқылы көрінеді.
Сурет, мүсіндеу және қол еңбегі баланың ойлау, зейін, қиял, қол моторикасы және эстетикалық талғамын бір мезгілде дамытады. Сонымен қатар бұл әрекеттер арқылы бала өзіндік бағалау қабілетін қалыптастырады және эстетикалық талғамын дамытады.
Мектепке дейінгі кезең – баланың шығармашылық қабілеттері қарқынды дамитын уақыт. Шығармашылық қабілеті дамыған бала:
-өз ойын еркін жеткізе алады;
- шығармашылық шешімдер қабылдауға бейім болады;
- заттар мен құбылыстар арасындағы байланыстарды байқайды;
- жаңа тәсілдерді ойлап табуға ынталы болады;
- эстетикалық талғамы мен сезімталдығы дамиды.
Осы қабілеттер баланың болашақтағы оқу әрекетіне, әлеуметтік өмірге және тұлғалық дамуына әсер етеді. Сондықтан шығармашылық қабілеттерді дамыту мектепке дейінгі ұйымдардың басты педагогикалық міндеттерінің бірі болып табылады.
Сурет салу - баланың қиялын, зейінін, бейнелеу қабілетін дамытатын маңызды құрал. Мектепке дейінгі жаста балалар:түрлі түсті қалам, бояу, пастель қолдана отырып өз ойларын бейнелейді; фигураларды, заттарды және кейіпкерлерді өз қиялы бойынша салуды үйренеді; сюжеттер мен оқиғаларды бейнелеп, ойлау қабілетін дамытады.
Сурет сабақтарының әдістері:
1.Эмоциялық сурет – бала көңіл-күйін, сезімін түстер арқылы көрсетеді.
2.Сюжеттік сурет – бала ертегілер, оқиғалар немесе өз ойларын бейнелейді.
3.Бейнелі композиция – түрлі пішіндер мен элементтерді үйлестіре отырып композиция жасайды.
Сурет сабақтары арқылы бала өз қиялын дамытып қана қоймай, көзбен көру, түсіну және бейнелеу дағдыларын жетілдіреді. Сонымен қатар баланың эстетикалық талғамы мен шығармашылық ойлауы нығаяды. Мүсіндеу -баланың үшөлшемді ойлауын дамытатын маңызды әрекет. Қолмен жұмыс жасау арқылы бала заттардың көлемін, пішінін, құрылысын түсінеді. Мүсіндеу шығармашылық қиялды, моториканы, кеңістікте бағдарлау қабілетін дамытады.
Мүсіндеу сабақтарының әдістері:
1.Сазбен мүсіндеу – түрлі формаларды жасау арқылы шығармашылық қабілетті арттыру.
2.Қолмен құрастыру – бала түрлі материалдардан заттар немесе кейіпкерлер жасайды.
3.Коллаж жасау – қағаз, мата, табиғи материалдар арқылы композиция құрастыру.
Мүсіндеу сабақтары баланың өз ойын нақты бейнелеуге, қиялын дамытуға, заттардың құрылымын түсінуге мүмкіндік береді. Сонымен қатар баланың моторикасы мен қолдың ұсақ қимылдары дамиды, бұл оқу әрекетіне де оң әсер етеді.
Қол еңбегі – баланың шығармашылық қабілеттерін дамытудағы тағы бір тиімді бағыт. Қол еңбегі арқылы бала:
-қарапайым заттарды жасау арқылы өздігінен әрекет етеді;
-ұсақ моторикасын дамытады;
-жоспарлау, орындау және бақылау қабілеттерін жетілдіреді.
Қол еңбегінің түрлері:
1.Қағазбен жұмыс – қиып, жапсыру, орау, бүктеу.
2.Тоқу және тігу элементтері – қарапайым текстиль және мата арқылы жасалатын жұмыстар.
3.Табиғи материалдарды пайдалану – жапырақ, қабық, ұсақ ағаш немесе дәндерді қолдану.
Қол еңбегі сабақтары шығармашылық қабілеттерді дамытуға қоса баланың зейінін, концентрациясын және шыдамдылығын арттырады. Сонымен қатар, бұл әрекеттерде бала жаңа тәсілдерді ойлап табуға талпынады.
Баланың шығармашылық қабілеттерін дамытуда тәрбиешінің рөлі шешуші. Тәрбиеші:
*балаға тәжірибе жасауға, қателесуге және өздігінен шешім қабылдауға мүмкіндік береді;
*әрбір баланың шығармашылық күш-жігерін қолдайды және ынталандырады;
*шығармашылық әрекеттерді ұйымдастыруда түрлі әдістер мен материалдарды қолданады;
*жағымды психологиялық ортаны қалыптастырады, баланы мадақтайды және нәтижесін бағалайды.
Тәрбиешінің қолдауы мен бағыттауы баланың шығармашылық белсенділігін арттырады, өзін-өзі бағалауды қалыптастырады және баланың дамуына серпін береді. Сурет, мүсіндеу және қол еңбегі мектепке дейінгі жастағы балалардың шығармашылық қабілеттерін дамытудағы ең тиімді құралдар болып табылады. Бұл әрекеттер баланың қиялын, логикалық ойлауын, зейінін, моторикасын және эстетикалық талғамын дамытуға мүмкіндік береді.
Шығармашылық қабілеті дамыған бала жаңа идеяларды ойлап табуға, өз ойын еркін жеткізуге, мәселелерді шығармашылық тұрғыдан шешуге және оқу іс-әрекетіне қызығушылықпен қатысуға дайын болады. Тәрбиешінің кәсіби шеберлігі мен қолдауы баланың шығармашылық әлеуетін толық ашуға септігін тигізеді.Сондықтан мектепке дейінгі ұйымдарда сурет, мүсіндеу және қол еңбегін қолдану арқылы шығармашылық қабілеттерді дамыту басты педагогикалық міндеттердің бірі болып табылады.
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